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DE MOOISTE FIETSROUTES 
#OPPADINHETGROENEHART

Het Groene Hart 
van Holland

Midden in Nederland, omringd 
door de Randsteden, ligt het 
Nationaal Landschap Groene 
Hart. Een open, landelijk 
gebied met bijzondere 
plassen, riviertjes, uitgestrekte 
weidelandschappen en prachtige 
dorpen en vestingsteden. 
De diverse ambachtelijke 
bedrijven en streekproducten 
vertegenwoordigen het gastvrije 
boerenplatteland en is met het 
cope-landschap kenmerkend voor 
het Groene Hart van Holland. Er 
zijn hier volop mogelijkheden voor 
wandel-, fi ets- en vaarliefhebbers. 

7 Lange Afstand 
Waterlinie fi etsroute
120 km

8
Molenroute
50 km

Start: TOP Alblasserdam, Havenplein 7 

Deze route volgt het 
fi etsknooppuntennetwerk:

Start: Parkeerplaats Veenweideweg, 
Molenwaard

Deze route volgt het 
fi etsknooppuntennetwerk:

fi etsknooppuntennetwerk:

50

fi etsknooppuntennetwerk:

53

fi etsknooppuntennetwerk:fi etsknooppuntennetwerk:fi etsknooppuntennetwerk:

22

fi etsknooppuntennetwerk:fi etsknooppuntennetwerk:

39

fi etsknooppuntennetwerk:fi etsknooppuntennetwerk:

54

fi etsknooppuntennetwerk:fi etsknooppuntennetwerk:

72 71 63

31 9433 89 55 60 57 80

64 6665 10 13 11 30 27

4 23 1 18 43 9 8

12 1413 68 66 67 6 5

4

24 5358 51 31 28 29 39

12 1434 23 36 32 38 52

01 5049 29 28 27 65 43

44 16

groenehart.nl/langeafstandwaterliniefi etsroute groenehart.nl/molenroute

Meer dan 120 km fi etsplezier langs 
de Oude Hollandse Waterlinie. Hevige 
gevechten hebben langs deze Linie 
plaatsgevonden tijdens het rampjaar 1672, 
toen het volk reddeloos was. Ontdek deze 
spannende gevechtshistorie van de moeder 
der Waterlinies via vestingsteden, schansen 
en sluizen. Rust lekker uit op een van de 
vele terrasjes onderweg.

TIP:
Ontdek de wereld van zilver in het 
Zilvermuseum Schoonhoven! Neem 
een kijkje in de smederij en bewonder de 
collectie zilver van circa 1600 tot nu. 

Wanneer je denkt aan Kinderdijk, denk je 
aan molens. De omgeving ontleent haar 
karakteristieke, historische identiteit met 
name aan de vele molens en gemalen die 
in Kinderdijk staan. Je passeert met deze 
bijzondere fi etsroute 19 molens die sinds 
1997 op de Werelderfgoedlijst van UNESCO 
staan.

TIP:
Stop even bij de Museummolens in 
Kinderdijk en bekijk een draaiende molen van 
binnen en van buiten.
Of breng een bezoek aan 
Avonturenboerderij Molenwaard met het 
hele gezin, waar je onder andere een bijenstal, 
vlindertuin, rietmoeras, griendwerkershuisje 
en een eendenkooi vindt. Of blijf een 
nachtje slapen in het nieuwe Vakantiepark 
Molenwaard. 

Puur Hollands Landschap

Wie de Gouden Eeuw Driehoek fi etst, 
geniet van Holland op z'n mooist. Deze 
46 kilometer lange fi etsroute neemt 
je mee dwars door een authentiek 
polderlandschap naar de schitterende 
stadjes Schoonhoven, Oudewater en 
Gouda. Al fi etsend kun je de overblijfselen 
uit de Gouden Eeuw (1600-1700) 
bewonderen en kom je te weten hoe de 
Nederlandse boeren, handelaren en rijkelui 
vroeger leefden.

TIP:
Stap onderweg even af bij de Heksenwaag 
in Oudewater. Het museum waar je de 
geschiedenis van de heksenvervolging in de 
16e en de 17e eeuw herleeft. Je kunt hier 
nog steeds de weegtest op de originele 
weegschaal uit 1482 ondergaan.

Vanaf het Oortjespad in Kamerik fi ets 
je door het oude boerenland met 
kersenboomgaarden en boerderijen met 
koeien. De route loopt door Haarzuilens, 
een dorpje waar huizen en boerderijen 
herbouwd zijn. Vroeger stonden die om 
kasteel De Haar, waar nu het park is. Je 
fi etst langs het prachtige Kasteel de Haar, 
beleefboerderij de Geertjeshoeve en de 
Cheese Experience in het Kaaspakhuis 
Woerden.

TIP:
Stap even af en breng een bezoek aan 
Kasteel de Haar. De Haar is het grootste 
kasteel van Nederland, dat ooit privébezit 
was van de familie van Zuylen en waar haar 
nazaten nog steeds jaarlijks verblijven. Het 
kasteel ziet er nog precies zo uit als tijdens 
de septemberbewoning van de familie in de 
vorige eeuw.

Goudse kaas "het gele goud"; De Cheese 
Valley is een charmante streek van 4 
gemeenten; Gouda, Woerden, Bodegraven-
Reeuwijk en Krimpenerwaard, elk met haar 
eigen kaasgeschiedenis en tradities. In 
dit oer-Hollands landschap van grazende 
koeien, sloten en knotwilgen zie je hoe kaas 
wordt gemaakt en verhandeld. 

TIP:
Beleef Goudse Kaas in de enige echte 
GOUDA CHEESE EXPERIENCE, bezoek 
de CHEESE EXPERIENCE IN HET 
KAASPAKHUIS IN WOERDEN.
of het Kaasmuseum in Bodegraven. 

1
Gouden Eeuw 
Driehoek
46 km

4
Hollandse 
Boerenkaas route
54 km

2
Hollandse Limes
44 km

5
Tussen 
Lek en Linge
53 km

3
Kasteel-, kersen- 
en koeien route
41 km

6
KoeKaasRoute
50 km

Start: Top Schoonhoven, Buiten de 
Veerpoort 67 

Deze route volgt het 
fi etsknooppuntennetwerk:

Start: TOP Reeuwijkse Plassen, Verlengde 
Breevaart 3 Reeuwijk

Deze route volgt het 
fi etsknooppuntennetwerk:

Start: Archeon, Archeonlaan 1 
Alphen aan den Rijn

Deze route volgt het 
fi etsknooppuntennetwerk:

Start: TOP Oortjespad, Oortjespad 1 
Kamerik

Deze route volgt het 
fi etsknooppuntennetwerk:

Start: TOP Leerdam, Lingedijk 8 of TOP 
Ponthoeve, Buitenstad 69 Vianen.

Deze route volgt het 
fi etsknooppuntennetwerk:

Start: TOP Loetbos, Kerkweg Lekkerkerk

Deze route volgt het 
fi etsknooppuntennetwerk:

10

41

1113 30 12 41 9 40

42 4746 50 23 14 92

93 47 45 2048 21

fi etsknooppuntennetwerk:

20

fi etsknooppuntennetwerk:

19

fi etsknooppuntennetwerk:

33 67

fi etsknooppuntennetwerk:fi etsknooppuntennetwerk:fi etsknooppuntennetwerk:

18

fi etsknooppuntennetwerk:fi etsknooppuntennetwerk:fi etsknooppuntennetwerk:

94

fi etsknooppuntennetwerk:fi etsknooppuntennetwerk:

31 28

57 60 20 559 61 21 6
68 24 72 2825 23 73 26

10 40 40 109 41 09 11

13 14 17 5815 12 70 81

80 62 6863 67

2

45

11

48

13 5210

46

12

57

40 44

70 69 93 2213 94 95 23

14 35 40 4234 51 41 46

06 0786 08 71 18 18 71

64 6081 62 6 3 8 141312 24 64 37 851141

1140 10 86 75 36 74128803 93 92 02 181004

7172 70 28 70 71 64737772
groenehart.nl/goudeneeuwdriehoek groenehart.nl/hollandselimes groenehart.nl/kasteelkersenenkoeienroute groenehart.nl/hollandseboerenkaasroute

groenehart.nl/tussenlekenlinge groenehart.nl/koekaasroute

Weilanden tot aan de horizon, gevuld 
met zwartbonte en roodbonte koeien 
– dat is het uitzicht vanaf de fi ets in de 
Krimpenerwaard. Al die koeien leveren 
de melk voor de beroemde Goudse kaas. 
Sommige boeren maken bovendien zelf 
boerenkaas, die ze aan huis verkopen. Stap 
op de fi ets en verken het boerenland van 
de Krimpenerwaard, de smalle tiendwegen 
en de kronkelende dijken. 

TIP: 
De route is 50 km lang en bestaat uit twee 
lussen (26 en 33 km) die ook afzonderlijk van 
elkaar te fietsen zijn.

Deze fi etsroute brengt je langs de 
mooiste plekken tussen de rivieren de 
Lek en de Linge. Ontdek de verrassende, 
historische steden Vrijstad Vianen en 
Glasstad Leerdam, met ieder hun eigen 
karakter. Geniet van een oase van rust en 
schitterende fl ora en fauna in natuurgebied 
de Zouweboezem. 

TIP:
Betreed de werkplaats van de glasblazer 
in de Glasblazerij van het Nationaal 
Glasmuseum in Leerdam! Vuur, behendigheid, 
pure spierkracht en jarenlange ervaring zijn 
nodig om de hete, stroperige substantie vorm 
te geven. 

Deze fi etsroute voert langs de Oude Rijn, 
de Hollandse slagader van de Limes, die 
tweeduizend jaar geleden de noordgrens 
van het Romeinse Rijk vormde. Via 
Zwammerdam fi ets je naar Alphen aan 
den Rijn, in die tijd een wereldstad met 
twee grensforten. Eenmaal terug heb je 
een schat aan kennis verzameld over de 
Romeinse tijd. 

TIP:
Dompel onder in de Romeinse tijd in het 
Archeon in Alpen aan den Rijn. Hier vind je 
een schat aan spectaculaire vondsten en kennis 
over de noordgrens van het Romeinse Rijk.

91 5554 10

De Oude Hollandse Waterlinie ontstond 
in de Gouden Eeuw (1600-1700). Ter 
verdediging van Holland ontstonden 
gebieden met een laag water van 40 tot 
50 cm. Hierdoor was het land voor een 
leger onbegaanbaar en voor schepen 
onbevaarbaar. Met deze fi etsroute ontdek 
je de vele elementen van de waterlinie. 

TIP:
Bekijk de Nieuwkoopse watertoren ‘Pietje 
Potlood’ en rust lekker uit op een van de vele 
terrasjes onderweg of in het leuke dorpje 
Nieuwkoop, een puur stukje Holland waar het 
verleden nog overal zichtbaar is.

Een afwisselende fi etsroute vanaf 
Vogelpark Avifauna dwars door het weidse 
cultuurlandschap waar Holland nog écht 
Holland is. Onderweg sta je versteld van 
de vele weidevogels, kom je langs molens, 
oude boerderijen, orchideeën, kleine 
natuurgebieden en kun je smullen van de 
overheerlijke streekproducten. Vergeet 
vooral je verrekijker niet!

TIP:
Ontdek en beleef het Vogelpark Avifauna. 
Een unieke belevenis! Of fiets een stukje 
van de route en breng een bezoek aan 
Plantentuin Esveld, al sinds 1865 
een begrip in de wereld van bijzondere 
tuinplanten. 

Rampjaar fi etsroute
Oude Hollandse Waterlinie

Vogels en zoo

33 km

41 km

Start: TOP Nieuwkoop, Noordenseweg 23a 

Deze route volgt het 
fi etsknooppuntennetwerk:

Start: Avifauna, Hoorn 59 
Alphen aan den Rijn 
Deze route volgt het 
fi etsknooppuntennetwerk:

84 7585 77 76 79 82 22

37 2364 45 46 78 13 24

57 5560 53 84

6719 0520 7408 06 34

0699 0662

groenehart.nl/rampjaarfi etsroute groenehart.nl/vogelsenzoo
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Tip: 
Wist je dat het grootste 

sloepennetwerk van Europa te 
vinden is in het Groene Hart 
van Holland? Het is goed 
toeven op of langs de vele 

prachtige plassen en meren. 
Kijk voor vaarroutes op 

groenehart.nl 

Bezoek de iconen van het 
Groene Hart, verken een van 

de vestingsteden of kom alles te 
weten over het maken van kaas. 
Ga voor alle topattracties, de 

leukste activiteiten en de prachtige 
molens in het Groene Hart naar 
groenehart.nl

Meer ontdekken van het Groene Hart?

#OPPADINHETGROENEHART
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